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T.O.6 .5 .  Met inde geçen anlamını  b i lmediği  söz  var l ığ ı
unsurlar ın ın  anlamını  tahmin edebi lme

Anlamı Kelime

Kendini başkasının yerine koyarak
onun duygularını anlamaya çalışmak

Konuşmadan, jest ve mimiklerle duygu
ifade etme

Bir kişi hakkında önceden oluşan
düşünce

T.O.6 .7.  Görsel le  i let i len anlamı  bel i r yebi lme
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Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .

İ nsan la r  a ras ındak i  i l e t i ş imde empat i  kurmak  o ldukça  öneml id i r .  Empat i ,
ka rş ım ızdak i  k i ş in in  duygu la r ın ı  an lamaya  ça l ı şmakt ı r .  Beden d i l i  de
i le t i ş imin  öneml i  b i r  parças ıd ı r .  İ nsan la r  bazen  konuşmadan da  yüz
i fade le r i  ve  hareket le r iy le  duygu la r ın ı  i fade  edeb i l i r .  Ancak  ön  yarg ı l ı
davranmak ,  sağ l ı k l ı  i l e t i ş imi  o lumsuz  etk i leyeb i l i r .

Aşağıdaki  görselde ver i lmek istenen mesaj ı  açık layınız .
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T.O.6 .9.  Metnin der in  anlamını  bel i r lemeye yönel ik  üst
düzey ç ıkar ımlar  yapabi lme

T.O.6 .10.  Met in  iç i  karş ı laşt ı rma yapabi lme

Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .

aş l ı  adam her  gün  ayn ı  bankta  oturur ,  e l indek i  esk i  k i tab ı  kar ı şt ı r ı rd ı .
Yan ından  geçen insan la r  onun  sadece vak i t  geç i rd iğ in i  düşünürdü .  Oysa
adam,  her  sayfada  genç l iğ ine  a i t  b i r  an ıy ı  yen iden  yaş ıyor ,  geçmiş in i
hat ı r l ayarak  gü lümsüyordu .

İnsanlar ın  yaşl ı  adam hakkında düşündükler i  i le  gerçekte o lan durum
arasındaki  fark nedir?  Açık layınız .

Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .

Sağ l ı k l ı  y iyecek le r  gene l l i k le  doğa l  ve  taze  ürün le rden  haz ı r l an ı r .  Bu
y iyecek le r  vücudun ih t iyaç  duyduğu v i tamin  ve  minera l le r i  sağ la r.
İ nsan la r  sağ l ı k l ı  bes lend iğ inde  kend i le r in i  daha  ener j i k  h isseder.
 Haz ı r  y iyecek le r  i se  çoğun luk la  paket l i  ve  katk ı  maddes i  içeren
ürün le rd i r .  Bu  y iyecek le r  prat i k  o lsa  da  faz la  tüket i ld iğ inde  sağ l ı k
sorun la r ına  yo l  açab i l i r .

Metne göre sağl ık l ı  y iyecekler  i le  hazır  y iyecekler  arasındaki
farklardan ik i  tanesini  yazınız .
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Hikâye Unsuru Metinden Örnek

Olay

Kişiler

Yer (Mekân)

Zaman
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T.O.6 .12 .  Met indeki  unsurlar ı  s ın ı f landırabi lme

T.O.6 .19.  Bi lg i lendir ic i  metinde düşünceyi  gel işt i rme
yol lar ın ı  çözümleme yapabi lme

Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .
Ahmet ,  b i r  sabah  erkenden uyanarak  köydek i  dedes in i  z iyaret  e tmeye
karar  verd i .  Yo lda  yürürken  kuş  ses le r i  eş l i ğ inde  i l e r led i .  Dedes i  onu
kap ın ın  önünde karş ı l ad ı  ve  b i r l i k te  bahçede vak i t  geç i rd i le r.  Gün boyunca
sohbet  ed ip  esk i  an ı l a r ı  konuştu la r.  Akşam o lduğunda Ahmet ,  dedes iy le
veda laşarak  ev ine  ger i  döndü .
Metne göre aşağıdaki  h ikâye unsurlar ın ı  bel i r ley iniz  ve  tabloyu
doldurunuz .

Spor  yapmak insan  sağ l ığ ı  i ç in  o ldukça  öneml id i r .  A raşt ı rma la ra  göre
düzen l i  spor  yapan b i rey le r in  hasta l ı k la ra  yaka lanma r i sk i  %25 oran ında
aza lmaktad ı r .  Örneğ in  her  gün  yürüyüş  yapan b i r  k i ş i ,  harekets i z
yaşayan  b i r ine  göre  daha  sağ l ı k l ı  o lu r.  Spor  yapan k iş i le r  i l e
yapmayan la r  karş ı l aşt ı r ı ld ığ ında ,  spor  yapan la r ın  daha  ener j i k  ve  z inde
o lduğu  görü lü r.  K ısacas ı  spor  yapmak ,  insan ın  hem f i z i kse l  hem de
ruhsa l  sağ l ı ğ ın ı  o lumlu  yönde etk i leyen  öneml i  b i r  a l ı şkan l ı k t ı r .

Bu metinde kul lanı lan düşünceyi  gel işt i rme yol lar ından 2  tanebulunuz
ve her  b ir i  iç in  metinden birer  örnek cümle yazınız .
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KURAL ÖRNEK CÜMLE

Art arda gelen sıralı cümleleri
birbirinden ayırmak için virgül (,)
kullanılır.

........................................................

Anlatım olarak tamamlanmamış
cümlelerin sonuna üç nokta (…)
konur.

........................................................

Saray, köşk, han, kale, köprü, kule,
anıt vb. yapı adlarının bütün kelimeleri
büyük harfle başlar.

........................................................

Soru eki (mı / mi / mu / mü) ayrı
yazılır.

........................................................
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T.Y.6 .21 .  Yazım kural lar ı  ve  noktalama işaret ler in i  uygulayabi lme

Aşağıdaki  yazım ve noktalama kural lar ın ı  örneklendiren birer  cümle
yazınız .

T.Y.6 .7.  Yarat ıc ı  yazı  yazabi lme 

Aşağıdaki  i fadelerden hareket le  yarat ıc ı  b i r  metin  yazınız .

“B i r  sabah uyandığ ımda her  şey in  sess iz  o lduğunu fark  ett im…”

Olaylar ın  nası l  gel işt iğ ini  anlat ın ız .
En az  5  cümle yazınız .
Duygu ve düşünceler in iz i  i fade ediniz .



T.O.6 .5 .  Met inde geçen anlamını  b i lmediği  söz  var l ığ ı
unsurlar ın ın  anlamını  tahmin edebi lme

Anlamı Kelime

Kendini başkasının yerine koyarak
onun duygularını anlamaya çalışmak

Empati

Konuşmadan, jest ve mimiklerle duygu
ifade etme

Beden dili

Bir kişi hakkında önceden oluşan
düşünce

Ön yargı

T.O.6 .7.  Görsel le  i let i len anlamı  bel i r yebi lme
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Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .

İ nsan la r  a ras ındak i  i l e t i ş imde empat i  kurmak  o ldukça  öneml id i r .  Empat i ,
ka rş ım ızdak i  k i ş in in  duygu la r ın ı  an lamaya  ça l ı şmakt ı r .  Beden d i l i  de
i le t i ş imin  öneml i  b i r  parças ıd ı r .  İ nsan la r  bazen  konuşmadan da  yüz
i fade le r i  ve  hareket le r iy le  duygu la r ın ı  i fade  edeb i l i r .  Ancak  ön  yarg ı l ı
davranmak ,  sağ l ı k l ı  i l e t i ş imi  o lumsuz  etk i leyeb i l i r .

Aşağıdaki  görselde ver i lmek istenen mesaj ı  açık layınız .

Engel l i  b i reyler in  günlük
yaşamda çeşit l i  zor luklar la
karş ı laşt ık lar ı  ve  bu
nedenle  onlara yardımcı
olunması  gerekt iği
anlat ı lmak istenmişt i r .
Engel l i  b i reylere  günlük
hayatta yardımcı  o lunmal ı
ve onlar ın  yaşamlarını
kolaylaşt ı racak
düzenlemeler  yapı lmal ıd ır .
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T.O.6 .9.  Metnin der in  anlamını  bel i r lemeye yönel ik  üst
düzey ç ıkar ımlar  yapabi lme

T.O.6 .10.  Met in  iç i  karş ı laşt ı rma yapabi lme

Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .

aş l ı  adam her  gün  ayn ı  bankta  oturur ,  e l indek i  esk i  k i tab ı  kar ı şt ı r ı rd ı .
Yan ından  geçen insan la r  onun  sadece vak i t  geç i rd iğ in i  düşünürdü .  Oysa
adam,  her  sayfada  genç l iğ ine  a i t  b i r  an ıy ı  yen iden  yaş ıyor ,  geçmiş in i
hat ı r l ayarak  gü lümsüyordu .

İnsanlar ın  yaşl ı  adam hakkında düşündükler i  i le  gerçekte o lan durum
arasındaki  fark nedir?  Açık layınız .

İnsanlar  yaşl ı  adamın sadece vakit  geçirdiğini  düşünmektedir .
 Ancak gerçekte adam,  kitabı  sayesinde geçmiş  anı lar ın ı
hat ı r lamakta ve duygusal  b ir  bağ kurmaktadır .

Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .

Sağ l ı k l ı  y iyecek le r  gene l l i k le  doğa l  ve  taze  ürün le rden  haz ı r l an ı r .  Bu
y iyecek le r  vücudun ih t iyaç  duyduğu v i tamin  ve  minera l le r i  sağ la r.
İ nsan la r  sağ l ı k l ı  bes lend iğ inde  kend i le r in i  daha  ener j i k  h isseder.
 Haz ı r  y iyecek le r  i se  çoğun luk la  paket l i  ve  katk ı  maddes i  içeren
ürün le rd i r .  Bu  y iyecek le r  prat i k  o lsa  da  faz la  tüket i ld iğ inde  sağ l ı k
sorun la r ına  yo l  açab i l i r .

Metne göre sağl ık l ı  y iyecekler  i le  hazır  y iyecekler  arasındaki
farklardan ik i  tanesini  yazınız .
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Sağl ık l ı  y iyecekler  doğal  ve  taze ürünlerden yapı l ı rken,
hazır  y iyecekler  paket l i  ve  katkı  maddel id ir .

Sağl ık l ı  y iyecekler  vücuda faydal ıyken,  hazır  y iyecekler
fazla  tüket i ld iğinde zarar l ı  o labi l i r .



Hikâye Unsuru Metinden Örnek

Olay Ahmet’in dedesini ziyaret etmesi

Kişiler Ahmet, dedesi

Yer (Mekân) Köy / dede evi / bahçe

Zaman Bir sabah , akşam
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T.O.6 .12 .  Met indeki  unsurlar ı  s ın ı f landırabi lme

T.O.6 .19.  Bi lg i lendir ic i  metinde düşünceyi  gel işt i rme
yol lar ın ı  çözümleme yapabi lme

Aşağıdaki  metni  d ikkat l ice  okuyunuz .
Ahmet ,  b i r  sabah  erkenden uyanarak  köydek i  dedes in i  z iyaret  e tmeye
karar  verd i .  Yo lda  yürürken  kuş  ses le r i  eş l i ğ inde  i l e r led i .  Dedes i  onu
kap ın ın  önünde karş ı l ad ı  ve  b i r l i k te  bahçede vak i t  geç i rd i le r.  Gün boyunca
sohbet  ed ip  esk i  an ı l a r ı  konuştu la r.  Akşam o lduğunda Ahmet ,  dedes iy le
veda laşarak  ev ine  ger i  döndü .
Metne göre aşağıdaki  h ikâye unsurlar ın ı  bel i r ley iniz  ve  tabloyu
doldurunuz .

Spor  yapmak insan  sağ l ığ ı  i ç in  o ldukça  öneml id i r .  A raşt ı rma la ra  göre
düzen l i  spor  yapan b i rey le r in  hasta l ı k la ra  yaka lanma r i sk i  %25 oran ında
aza lmaktad ı r .  Örneğ in  her  gün  yürüyüş  yapan b i r  k i ş i ,  harekets i z
yaşayan  b i r ine  göre  daha  sağ l ı k l ı  o lu r.  Spor  yapan k iş i le r  i l e
yapmayan la r  karş ı l aşt ı r ı ld ığ ında ,  spor  yapan la r ın  daha  ener j i k  ve  z inde
o lduğu  görü lü r.  K ısacas ı  spor  yapmak ,  insan ın  hem f i z i kse l  hem de
ruhsa l  sağ l ı ğ ın ı  o lumlu  yönde etk i leyen  öneml i  b i r  a l ı şkan l ı k t ı r .

Bu metinde kul lanı lan düşünceyi  gel işt i rme yol lar ından 2  tanebulunuz
ve her  b ir i  iç in  metinden birer  örnek cümle yazınız .
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Sayısal  ver i lerden yarar lanma  “ %25 oranında azalmaktadır .”

Örnekleme “Örneğin her  gün yürüyüş yapan bir  k iş i…”



KURAL ÖRNEK CÜMLE

Art arda gelen sıralı cümleleri
birbirinden ayırmak için virgül (,)
kullanılır.
Anlatım olarak tamamlanmamış
cümlelerin sonuna üç nokta (…)
konur.

Saray, köşk, han, kale, köprü, kule,
anıt vb. yapı adlarının bütün kelimeleri
büyük harfle başlar.

Soru eki (mı / mi / mu / mü) ayrı
yazılır.
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T.Y.6 .21 .  Yazım kural lar ı  ve  noktalama işaret ler in i  uygulayabi lme

Aşağıdaki  yazım ve noktalama kural lar ın ı  örneklendiren birer  cümle
yazınız .

T.Y.6 .7.  Yarat ıc ı  yazı  yazabi lme 

Aşağıdaki  i fadelerden hareket le  yarat ıc ı  b i r  metin  yazınız .

“B i r  sabah uyandığ ımda her  şey in  sess iz  o lduğunu fark  ett im…”

Olaylar ın  nası l  gel işt iğ ini  anlat ın ız .
En az  5  cümle yazınız .
Duygu ve düşünceler in iz i  i fade ediniz .

Ölçüt ler  

Yarat ıc ı l ık
Olay örgüsü
Yazım kural lar ı  
noktalama işaret ler i  

Sabah erken kalkt ım,
kahval t ı  yapt ım,  okula
gitt im.

Seni  görünce öyle  mutlu
oldum ki . . .

Dün Topkapı  Sarayı ’n ı
gezdik .

Sen de biz imle gelecek
misin?
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